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KURSPLAN

1. Kursens bendmning
Instruktorskurs Fortsattningsutbildning (IK FU)

2. Kurskod
V 15930

3. Beslut
HKV PROD FRIV eso

4. Kursens omfattning
Fem (5) utbildningsdagar — in- och utryckningsdag tillkommer.

5. Malgrupp
Medlem ur frivillig forsvarsorganisation.

6. Forkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

Godkand instruktor med nagra ars erfarenhet som instruktor. Kursdeltagaren ska vara val
motiverad for att arbeta med sin utveckling som individ och sin roll som instruktér samt sin
tjanstgoring som instruktor.

Olika delar av kursen tar sin utgangspunkt i att samtliga elever har en gemensam utgangspunkt.
Efter dialog mellan kursledning och antagna elever kan det darfor bli aktuellt med egna
forberedelser infor kursen. Omfattningen kan da bli 8-12 timmar att genomféra pa egen hand.

7. Urval
Urvalet av elever sker av respektive frivillig forsvarsorganisation.

8. Syfte och mal

Kursens syfte:
Kursens syfte ar att utveckla instruktérens personliga pedagogiska fardighet.

Kursens mal:
Efter genomford utbildning forvéantas kursdeltagaren:

e Kunna tilldmpa de fem temana - FM pedagogiska grundsyn, FM vérdegrund,
ledarskap, fysiskt stridsvarde och verksamhetssékerhet.

e Kunna med god fardighet forbereda, genomfdéra och utvérdera lektioner/6vningar

e Kunna planera kortare utbildningsinsatser
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9. Kursens innehall och upplagg

Kursen omfattar fem utbildningsdagar. Kursens syfte ar att utveckla instruktdrens personliga
pedagogiska fardighet. Detta gors genom att ta utgangspunkt i individens larbehov och
nuvarande utbildningsstandpunkt och genom att lara tillsammans med andra.

Under kursen berdrs — forutom de fem temana fran grundutbildningen till instruktor; FM
Pedagogiska grundsyn, FM vérdegrund, ledarskap, fysiskt stridsvarde och verksamhetssakerhet
- tex &mnen som organisering av utbildning, utbildningsmetoder, vuxnas larande, att formulera
larandemal och att genomfora vardering/utvardering.

Praktiska moment - tex genomfdra lektioner, foreldsningar, gruppdiskussioner och enskilt
arbete - genomfors. En rod trad i kursen ar instruktorens individutveckling i instruktorsrollen
och i slutet av kursen formulerar kursdeltagaren en personlig utvecklingsplan kopplat till rollen
som instruktor.

10. Kursansvarig/genomfdrande skola/centra/forband/frivilligorganisation.

Flygvapenfrivilliga har huvudmannaskapet for Instruktérskurs Fortsattningsutbildning. Kursen
genomfors som central kurs enligt Forsvarsmaktens verksamhetsuppdrag.

11. Krav pa kurschef, utbildare

Kurschef och utbildare/handledare vid IK FU skall vara godké&nd och erfaren instruktor, ha en
bred pedagogisk grund, ha en mycket god inblick i Férsvarsmaktens pedagogiska grundsyn och
tillampning av densamma samt ha goda fardigheter i ledarskap - som foregangsman och i
handledning som instruktor.

Kurschef ska ha genomfért kurschefskurs och utbildare/handledare ska ha genomfort
instruktorskurs for handledare (IK HL)

Kurschef och utbildare vid IK FU ska dven vara fortrogen med den frivilliga
forsvarsutbildningens syfte och mal samt val fortrogen med allman militar grundutbildning
inom GU-F och/eller inom egen tjanstegren/eget amnesomrade.

12. Prévning
Genomfors genom uppfoljning av elevens engagemang och resultat under kursen avseende
framst diskussioner/seminarier (motsv) samt egna évningar/lektioner och redovisningar.

13. Certifikat
Instruktorscertifikat och utbildningspremie tilldelas godkéand elev.

14. Betyg
Betyg ges inte. Aterkoppling av resultat under kursen ges till den enskilde i samband med att
personlig utvecklingsplan uppréttas.
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15. Kvalitet

Kursen — som genomfors for forsta gangen 2013 - ar utvecklad med stod av personal ur FM.
Efter genomford kurs kommer kursplan inkl erfarenheter fran tva IK FU under 2013, att
understallas MHS-H for ytterligare kvalitetssakring.

16. Litteratur
Aktuella utgavor av: FM styrdokument, vilka omger rollen som instruktor, t.ex FM
Pedagogiska grunder 2006, Direkt ledarskap 2006, Sakl G m.fl



