
Kursplan   Datum 

    2012-01-13 

 

1. Kursens benämning 

Övningsledare 

2. Kurskod 

--- 

3. Beslut 

Eso, HKV PROD FRIV 

4. Kursens omfattning 

Tre (3) dagar samt in- och utryckningsdagar. 

5. Målgrupp 

Instruktörer från de frivilliga försvarsorganisationerna. 

6. Krav för antagande till kurs. 

Eleven skall ha goda kunskaper avseende övningsplanerig och planskrivning samt ha 

genomfört instruktörsutbildning med godkänt resultat. Eleven skall bedömas som lämplig. 

7. Urval 

Urvalet av elever sker av respektive frivillig försvarsorganisation i samverkan med FM.  

8. Mål och syfte 

Kursen ger fördjupad kompetens att verka som övningsledare. Eleven ska – ur ett verk-

samhetssähetsperspektiv - själv kunna planera, genomföra och utvärdera sammansatta 

övningar.  

Syftet är att kunna verka som övningsledare. 

9. Kursens innehåll och upplägg 

Kursen innehåller repetition avseende FM Värdegrund, FM Pedagogisk grundsyn, 

Verksamhetssäkerhet och Fysiskt stridsvärde. Genomförandet präglas av ett flertal allmänna 

uppgiftsställningar som analyseras och redovisas. I slutet på kursen prövas elevens förmåga 

att lösa tilldelad uppgift. 

10. Kursansvarig skola/förband/frivilligorganisation. 

Kursen genomförs som central kurs enligt Försvarsmaktens verksamhetsuppdrag. 

11. Genomförande skola/förband/frivilligorganisation. 

Flygvapenfrivilliga.  



 

12. Krav på kurschef och instruktörer 

Kurschef och instruktör ska ha stor rutin och erfarenhet från utbildningar där vederbörande 

har verkat i rollen som övningsledare. Kurschefen eller instruktör bör vara YO i rollen som 

verksamhetssäkerhets-/marksäkerhetsofficer. 

13. Prövning  
Genomförs främst genom uppföljning av eleven under kursen samt vid tillämpade 

moment, seminarier och redovisningar.  

 

14. Certifikat  
Eleven tilldelas kursintyg som anger att kursen genomförts samt kursens omfattning  

 

15. Betyg  
-  

16. Litteratur 

SäkI-serien, H Säk vapen och ammunition, FMR Grunder, Unibest FM 2009, SoldF och 

exempel på lokala bestämmelser. 


