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Materiel AvrustningVård
Fältjacka 90
Fältbyxa 90
Värmejacka 90
Värmebyxa 90
Snöblus och snöbyxa 90

Borstas rena från lös smuts såsom 
damm, sand etc. 

Samtliga dragkedjor skall vara 
stänga. Gylfknappen i byxa 90 
skall vara knäppt. 
Huvor skall rullas ut. Eventuell 
märkning ska vara borttagen

Regnställ 90/59 Torkas/skölj med kallt eller ljum-
met vatten. Lufttorkas.

Dragkedja stängd. Bälte till regn-
byxa borttags. Huvan 
skall vara utdragen. All typ av 
märkning borttagen!

Känga 90 och 90B
Gummistövel 90

Stenar tas bort från sula.  
Putsa kängor (ej stövlar)först med 
vaxfett och låt torka i 12 h. Därefter 
avsluta med svart skokräm. 

Sulorna urtagna och kängor 
ihopsnörade med ca en hand-
bredds mellanrum i de övre, inre 
haken.

Bärsäck 2000, Stridssäck 2000
Bärsäck 12, Stridssäck 12
Persedelpåse m/91

Borstas rena från lös smuts såsom 
damm, sand etc

Rengörs in- och utvändigt på löst 
smuts, tejp, namnlappar tas bort. 
Öppen dragkedja

Handskar, vantar Borstas rena från lös smuts eller 
med fuktig trasa.

Skall vara parade och rengjorda.

Dricksflaska, Termos, Kåsa,
Matbestick, Vätskebehållare,
Soldatkök 09/10 mt
Enmanskök mt
Kokkärl m/40 

Diskas och torkas noggrant Lock avskruvas på dricksflaska. 
Kök 09/10 ska vara komplett, 
vårdat och packat enligt instruk-
tionsbok. Spritflaskan skall vara 
tömd på innehåll. Brännare och 
flaska packas i kokkärl.

Sovsäck 2000 lätt
Sovsäckspåse

Rengörs och torkas. Sovsäck och sovsäckspåsen  
lämnas in var för sig. Blixtlås 
stängda och utrullade.

Strumpor
Fältskjorta 90 och T-shirt 90
Tröja 90
Underkläder
Handduk 

Tvättas i 60 grader, inget  
sköljmedel. 

Strumpor ej ihopsatta i par,  
rättvända.
Ärmar och ben nedkavlade. Hela 
dragkedjor igendragna.

Vid avrustning
Riktlinjer
•	 All märkning av material skall vara 

borttagna.
•	 All materiel ska vara torr
•	 Alla fickor ska vara tömda

Du får behålla
•	 Märken
•	 Namnbricka 
•	
•	 Anteckningsmateriel
•	 Kåsa (ej om del av  Soldatkök 09/10 mt)

•	 Arbetshandskar (ej m-nummer märkta)

Tidpunkt för avrustning
Avrustning sker vid tidpunkter som 
utses av FVRF Öst. Om du inte kan 
närvara vid dessa så ska du medde-
la detta till ungdom.ost@fvrf.se.

http://ungdom.ost@fvrf.se

